
Iekšlapa
(5#PR)
200 x 282 mm
390 €

REKLĀMAS IZCENOJUMI
Spēkā no 2022. gada 1. janvāra

2. Vāks 
(2#PR)
200 x 282 mm
455 €

3. Vāks 
(3#PR)
200 x 282 mm
420 €

1/2 lpp 
(6#PR)
173 x 127 mm
180 €

1/3 lpp 
(8#PR)
54 x 239 mm
150 €

1/8 lpp 
(9#PR)
113 x 63 mm
65 €

4. Vāks 
(4#PR)
200 x 282 mm
485 €

173x127

54x239

113x63

1/4 lpp 
(7#PR)
113 x 127 mm
160 €

113x127

Spēkā no 2023. gada 1. janvāra
PADOMS ROKĀ – 64 lpp., krāsains A4 izdevums, tirāža 8 000, iznāk reizi mēnesī

REKLĀMAS IZCENOJUMI

#PR – izvēlētā 
moduļa apzīmējums
Pilnas reklāmas
lappuses izmērs 
200 x 282 mm 
+ 5 mm 
apgriezumam uz 
visām pusēm

VĀKI

REDAKCIONĀLĀ DAĻA

Reklāmas cena nestandarta laukumā 0,95 € / cm2. Iepriekš saskaņojot 
(platums atbilstoši slejām).
Piemaksa par izvietojumu konkrētā vietā vai ielikumā (1 lpp.) 15% (ne 
mazāks laukums kā 1/8 lpp.), mazākais laukums – 113 x 63 mm.
Maketēšanas pakalpojumi – 15 € (līdz 64,64 cm2); 20 € (līdz 200 cm2); 
 30 € (virs 200 cm2); 35 € (sarežģītiem maketiem)
Žurnālista pakalpojumi – 50 € par 1800 rakstu zīmēm
Fotogrāfa pakalpojumi – 20 € par foto
Reklāmas raksts – 0,60 € cm2 (minimālais apjoms 1800 rakstu zīmes + 
ilustrācija ≈ 11,3 x 23,9 = 271 cm2) 162,60 € 
Reklāmas izvietošanas noteikumi – 1) reklāmas raksta teksts tiek veidots 
saistītos teikumos; 2) ilustratīvie materiāli (t.sk. logotipi) tiek 
izvietoti pasūtītajā laukumā; 3) reklāmas teksts tiek maketēts publicēšanai 
paredzētā izdevuma pamatšriftā, atbilstošā burtu lielumā; 
4) reklāmas teksts tiek nodalīts no pamattekstiem ar rubriku vai līniju.
Cenas uzrādītas bez PVN. Visi izmēri – milimetros. Pieteikumu un reklāmas 
materiālu iesniegšanas termiņš – 10 darba dienas pirms publikācijas

ATLAIDES
Reklāmas pasūtītājam ir tiesības izvēlēties
vienu no šīm atlaidēm.

APJOMA ATLAIDES
EUR %

110 5%
180 7%
390 9%
435 11%
465 15%
720 20%
800 22%
850 25%
1020 30%
2070 40%

PAR ATKĀRTOJUMU
Reizes %

2 x 5%
4 x 10%
5 x 15%
6 x 20%
7 x 22%
8 x 25%
9 x 28%
10 x 30%
11 x 35%
12 x 40%

PIEDĀVĀJUMI:


